
 

     

 

Forever Nature-Min, tablete – dodatak ishrani    

Neto količina: 174,6 g (180 tableta po 0,97 g) 

Kalcijum doprinosi normalnom zgrušavanju krvi, normalnom prenosu živčanih impulsa, 
normalnoj funkciji probavnih enzima, ima ulogu u procesu dijeljenja i diferencijacije ćelija i 
potreban je za održavanje normalnih kostiju i  zuba.  

Kalcijum i magnezijum doprinose normalnoj funkciji mišića. 

Fosfor, magnezijum i mangan doprinose održavanju normalnih kostiju.  

Fosfor i magnezijum doprinose održavanju normalnih  zuba.  

Fosfor doprinosi normalnoj funkciji ćelijskih membrana. 

Magnezijum doprinosi smanjenju umora i iscrpljenosti, ravnoteži elektrolita i normalnoj 
psihološkoj funkciji. 

Kalcijum, fosfor, magnezijum, mangan, bakar i jod doprinose normalnom metabolizmu 
stvaranja energije. 

Magnezijum i cink doprinose normalnoj sintezi proteina. 

Magnezijum i cink imaju ulogu u procesu dijeljenja ćelija. 

Magnezijum, bakar i jod doprinose normalnom funkcionisanju nervnog sistema. 

Cink, mangan, bakar i selen doprinose zaštiti ćelija od oksidativnog stresa i normalnoj funkciji 
imunološkog sistema. 

Jod doprinosi normalnoj proizvodnji hormona štitne žlijezde i održavanju zdrave kože. 

Cink doprinosi normalnom kiselinskobaznom metabolizmu, normalnom metabolizmu 
makronutrijenata, normalnom metabolizmu ugljenih hidrata, normalnoj sintezi DNK, 
normalnoj plodnosti i reprodukciji, održavanju normalne kože i kostiju, održavanju normalnog 
nivoa testosterona u krvi, održavanju normalnog vida,  normalnom metabolizmu masnih 
kiselina i vitamina A. 

Cink i selen doprinose održavanju normalnih  noktiju i zdrave kose. 

Cink i jod doprinose normalnoj kognitivnoj funkciji. 

Mangan doprinosi normalnom stvaranju vezivnog tkiva. 

Bakar doprinosi održavanju normalnih vezivnih tkiva, normalnoj pigmentaciji kose i kože i 
normalnom prenosu gvožđa u tijelu. 

Jod i selen doprinose normalnoj funkciji štitne žlijezde. 

Selen doprinosi normalnoj spermatogenezi. 

Najbolje upotrijebiti do: datuma utisnutog na pakovanju  

Oznaka serije:  utisnuta na pakovanju 

Uputstvo za upotrebu: odrasli – 6 tableta dnevno. 

 

 

 

Aktivni sastojci: 6 tableta (5,82 g) %PU* 



 

 

 

Kalcijum (dikalcijum-fosfat) 1000 mg 120 

Gvožđe (gvožđe(II)-fumarat) 18 mg 129 

Fosfor (dikalcijum-fosfat) 772 mg 88 

Jod (kaljum-jodid) 150 µg 100 

Magnezijum (magnezijum-oksid) 400 mg 107 

Cink (cink-sulfat) 15 mg 150 

Selen (selenometionin) 36 µg 65 

Bakar (bakar-glukonat) 2 mg 200 

Mangan (mangan-glukonat) 2 mg 100 

Molbden (natrijum-molibdat) 36 µg 72 

* Preporučeni unos u količini proizvoda preporučenog za upotrebu  

Ostali sastojci: zgušnjivači: mikrokristalna celuloza u unakrsno vezana natrijum-

karboksimetilceluloza, sredstvo protiv zgrudvavanja: stearinska kiselina. 

Napomene: Preporučena dnevna doza se ne smije prekoračiti. Uravnotežena raznovrsna ishrana i 

zdrav način života su od izuzetne važnosti. Proizvod se ne preporučuje za upotrebu kod osoba 

mlađih od 18 godine, trudnica, dojilja i osoba preosjetljivih na neki od sastojaka proizvoda. 

Suplementi se ne koriste kao zamjena za raznovrsnu ishranu. Proizvod treba čuvati van domašaja 

male djece. 

Uslovi čuvanja: Čuvati na suvom i tamnom mjestu, zaštićeno od direktnog izvora svjetlosti, i na 

temperaturi nižoj od 25 °C.  

Zemlja porijekla: SAD.  

Uvoznik: FOREVER LIVING PRODUCTS LTD HUNGARY, Glavno predstavništvo Nikšić, Crna 

Gora 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NAPOMENE: 



 

 

 

1. Obavezne informacije o hrani (naziv hrane, spisak sastojaka, količina sastojaka ili kategorija 

sastojaka, neto količina hrane, datum minimalnog roka trajanja ili »upotrijebiti do 

_______(datum)«, posebni uslovi čuvanja i/ili upotrebe, naziv i sjedište subjekta u poslovanju 

hranom pod čijim imenom ili nazivom se hrana stavlja na tržište, zemlja porijekla i uputstvo za 

upotrebu) prikazani na pakovanju ili na etiketi koja je na pakovanju pričvršćena moraju biti utisnuti 

na pakovanju ili na etiketi na način da su jasno čitljive i ispisane slovima visine 1,2 mm ili većim. U 

slučaju pakovanja, posuda ili kontejnera čija je najveća površina ambalaže manja od 80 cm2 visina 

slova mora da bude 0,9 mm ili veća.  

2. Podaci o nazivu hrane i neto količini hrane moraju se nalaziti u istom vidnom polju.      

3. Navedene su one zdravstvene tvrdnje koje se mogu koristiti imajući u vidu sastav proizvoda. 

Proizvođač ima pravo na izbor tvrdnji koje želi da navede u informacijama o hrani. 

4. Informacije o hrani izrađene su na osnovu elektronski dostavljene dokumentacije.  

 

 

 

 


